Spezzoni di vita vera raccontati da non attori nell ultimo lungometraggio del regista

Feco “lorifletto” di Andrea Sbarretti
Cento minuti sui giovani ternani di oggi

» TERNI
E’ in programma al cinema
Cityplex Politeama Lucioli fi-
no al 9 ottobre il nuovo docu-
film del regista ternano An-
drea Sbarretti, “Io rifletto”.
11 lungometraggio di 100 mi-
nuti diviso in sei episodi, rac-
coglie uno spaccato di vita ter-
nana, della citta e dei suoi abi-
tanti. Non c'¢ un solo prota-
gonista, ma 100 protagonisti:
sono proprio i cittadini terna-
ni, ragazzi dai 20 ai 30 anni,
che senza un copione “recita-
no” la propria vita davanti al-
la telecamera di Sbarretti,
smnphcmmtenmanendolo—
ro stessi e raccontando emo-
Zioni, speranze, soghi, ma an-
che preoccupazioni e paure.
Cosi il regista osserva e ri-
prende, interagisce, ma resta
nascosto, come uno specchio
che “riflette”, come uno spet-
tatore obiettivo che non giudi-
ca, che non ha pregiudizi di
sorta. Ne risulta un'analisi su-
perficiale della societa, ma &
proprio cogliendo la superfi-
cie che si riesce ad arrivare al
fondo della questione. Riflet-
tendo la realta, si coglie, infat-
ti, la luce e 'ombra che ne so-
- no nascosti dietro. A vincere,
perd, ¢ sempre la speranza e
la voglia di non rassegnarsi.
Amore, lavoro, amicizia,
sport, famiglia, movida: il tut-
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to accompagnato dalla musi-
ca house anni*90 e condensa-
to nel docu-film presentato ie-
ri mattina a Palazzo Spada.
“Siamo di fronte a qualcosa
diimportante - ha detto Mas-

“simo D'Antonio, uno dei pro-

motori - Il regista Sbarretti

traccia un quadro della Terni
degli anni 2000 che rappre-
senta un documento unico
del suo genere. Elo facon la
forza comunicativa delle im-
magini, senza andare in pro-
fondita, senza farsi veicolo di
un messaggio. Lo stesso tito-

lo del film "To rifletto” indica
una sorta di specchio della so-
cietd, un racconto di quello
che si vede. Un'analisi socio-
logica che individua nell'amo-
re il motore trainante su cui si
basano i sogni dei giovani”.
Idea, regia e montaggio sono
di Andrea Sbarretti: “Gli at-
tori recitano male - dice il regi-
sta - per questo ho deciso di
persone  "vere".

‘prendere

Non ¢¢ un copione da segui-
-re e quindi ognuno di loro ri-
-sulta pitl credibile di un atto-

re”. Poi la parte tecnica: “Tl
film si struttura in sei episodi
legati tra di loro - spiega - Tut-
to € improvvisato, io ho solo
fatto domande, il resto I'ho la-
sciato agli attori-non attor.
L'immagine che viene fuori &
quella di una citta fatta di gio-
vani che sanno divertirsi, che
amano la movida, hanno pre-
occupazioni per il futuro e il
lavoro, ma credono molto
nella famiglia e nell'amore, In
loro ¢'& speranza e non rasse-
gnazione”. L'assessore alla
Cultura, Giorgio - Armillei,
ha parlato di "Io rifletto” co-
me di un “documento impor-
tante che racconta delle mo-
ve generazioni ¢ della storia
della citta che insieme agli al-
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